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Problemi di equivalenza e misura dell’area del rettangolo. 
Completi di soluzione guidata. 

Area Measurement - Area of a Rectangle (with solution). 

 

1.  

Calcola l'area di un rettangolo che ha la base lunga 6 cm e l'altezza di 2 cm. 

soluzione 

2.  

Calcola l'area di un rettangolo che ha il perimetro lungo 42 cm e l'altezza di 9 cm. 

soluzione 

3.  

La scheda tecnica dettagliata di un computer portatile indica che ha un peso di 2 kg, le 

dimensioni di 38,4 x 25,5 cm x 2,4 cm e fattore di forma Notebook.  

Che cosa indicano le tre dimensioni indicate?  

Che cosa si intende per fattore di forma Notebook? 

Calcola l’area coperta dal computer portatile chiuso posto su di una scrivania. 

 
di Matthew Bowden - www.sxc.hu/photo/145972 

soluzione 

 

4.  

Un rettangolo ha le due dimensioni di 4,2 cm e di 2,5 cm. Calcola la misura del perimetro e 

dell’area. 

soluzione 

5.  

Un rettangolo che ha il perimetro lungo 18,2 cm e l’altezza di 5 mm. Calcola l’area. 

soluzione 

6.  

Un rettangolo ha la base lunga 4 mm e l'altezza di 5 cm. Calcola il perimetro in centimetri e 

l’area in centimetri quadrati. 

soluzione 
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7.  

l tennis tavolo, conosciuto come ping-pong, si può giocare in due giocatori (singolo) oppure in 

due squadre di due giocatori ciascuna (doppio). Le misure regolamentari del tavolo di gioco sono 

di seguito riassunte. 

 Lunghezza: 274 centimetri  

 Larghezza: 152,5 centimetri 

 Altezza da terra della superficie di gioco: 76 centimetri 

 Altezza della rete: 15,25 centimetri 

 Fuoriuscita laterale della rete dal tavolo: 15,25 centimetri 

 Larghezza della linea bianca che definisce il perimetro del campo: 2 centimetri 

Calcola il perimetro in centimetri e l’area in centimetri quadrati del tavolo regolamentare. 

soluzione 

 
immagine tratta da it.wikipedia.org/wiki/File:TT_Table-it.png 

 

8.  

Calcola l'area di un rettangolo che ha il perimetro di 90 cm e una delle sue dimensioni è lunga 25 

cm.  

soluzione 

9.  

Calcola l'area di un rettangolo che ha il perimetro di 26,2 dm e una delle sue dimensioni è lunga 

25 cm.  

soluzione 

10.  

Calcola il perimetro di un rettangolo che ha l'area di 288 cm2 e l'altezza di 16 cm. 

soluzione 

11.  

Calcola il perimetro di un rettangolo che ha l'area di 770 cm2 e la base di 35 cm. 

soluzione 

 

 

http://www.ubimath.org/
mailto:ubaldo@pernigo.com
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://it.wikipedia.org/wiki/File:TT_Table-it.png


Equivalenza e misura delle aree: Rettangolo – Base. Completi di soluzione guidata. - 3 

Copyright© 1987-2017 owned by Ubaldo Pernigo, www.ubimath.org - contact: ubaldo@pernigo.com 
Il presente lavoro è coperto da Licenza Creative Commons Attribuzione - Non commerciale - Non opere derivate 4.0 Internazionale  

12.  

In un rettangolo la base e l’altezza misurano rispettivamente 8 cm e 5 cm. Calcola l’area e il 

perimetro del rettangolo. 

soluzione 

13.  

In un rettangolo la base e l’altezza misurano rispettivamente 6 cm e 2,2 cm. Calcola l’area e il 

perimetro del rettangolo. 

soluzione 

14.  

In un rettangolo la base e l’altezza misurano rispettivamente 12 cm e 32 cm. Calcola l’area e il 

perimetro del rettangolo. 

soluzione 

15.  

Un rettangolo con un perimetro di 108 cm ha la base che misura 24 cm. Calcola l’area del 

rettangolo. 

soluzione 

16.  

In un rettangolo l’altezza misura 14 cm e l’area 350 cm2. Calcola la misura della base e il 

perimetro del rettangolo. 

soluzione 

17.  

In un rettangolo la base misura 4 cm e l’area 36 cm2. Calcola la misura dell’altezza e il perimetro 

del rettangolo. 

soluzione 

18.  

Calcola l'area e il perimetro di un rettangolo che ha le dimensioni di 2,4 cm e 45 cm. 

soluzione 

19.  

In un rettangolo una dimensione di 35 dm e l’area 70 m2. Calcola la misura dell’altra dimensione 

e il perimetro del rettangolo. 

soluzione 

20.  

Un rettangolo ha il perimetro lungo 15 dm e l’altezza di 15 cm. Calcola l’area. 

soluzione 

21.  

Calcola l'area di un rettangolo che ha il perimetro di 4,2 dm e l'altezza di 6 cm. 

soluzione 
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Soluzioni 

 

 

Calcola l'area e il perimetro di un rettangolo che ha la base 

lunga 6 cm e l'altezza di 2 cm. 
Dati e relazioni 

b = 6 cm 

h = 2 cm 

Richieste 

Perimetro (2p) 

Area 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (6 + 2) = 2 ∙ 8 = 16 𝑐𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 6 ∙ 2 = 12 𝑐𝑚2 

 

 

 

 

 

 

Calcola l’area di un rettangolo che ha il perimetro lungo 

42 cm e l’altezza di 9 cm. 
Dati e relazioni 

2p = 42 cm 

b = BC = 9 cm 

Richiesta 

Area 

𝑝 = 𝑏 + ℎ =
2𝑝

2
=

42

2
= 21 𝑐𝑚 

𝑏 = 𝑝 − ℎ = 21 − 9 = 12 𝑐𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 12 ∙ 9 = 108 𝑐𝑚2 
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La scheda tecnica dettagliata di un computer portatile indica che ha un peso di 2 kg, le 

dimensioni di 38,4 x 25,5 cm x 2,4 cm e fattore di forma Notebook.  

Che cosa indicano le tre dimensioni indicate?  

Che cosa si intende per fattore di forma Notebook? 

Calcola l’area coperta dal computer portatile chiuso posto su di una scrivania. 

 
di Matthew Bowden - http://www.sxc.hu/photo/145972 

 

Soluzione 

I tre valori sono nell’ordine riferiti a lunghezza, larghezza e spessore. 

 

Il fattore di forma serve a dare un’idea del tipo di computer che si acquista e 

assume, in questo ambito, varie forme: big tower, mid tower, tower, micro, 

mini htpc e cube…  In altro contesto assume significato diverso. 

Notebook corrisponde al nostro computer portatile. 

 

𝐴 = 𝑙𝑢𝑛𝑔ℎ ∙ 𝑙𝑎𝑟𝑔ℎ = 38,4 ∙ 25,5 = 979,2 𝑐𝑚2 

 

Dati e relazioni 

Dimensioni 

38,4 x 25,5 x 2,4 cm 

Richiesta 

Area 

 

Riferimenti utili 

https://it.wikipedia.org/wiki/Computer_portatile  
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Un rettangolo ha le due dimensioni di 4,2 cm e di 2,5 cm. Calcola la misura 

del perimetro e dell’area. 
Dati e relazioni 

b = 4,2 cm 

h = 2,5 cm 

Richiesta 

Perimetro e area 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (4,2 + 2,5) = 2 ∙ 6,7 = 13,4 𝑐𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 4,2 ∙ 2,5 = 10,5 𝑐𝑚2 

 
 

 

 

 

 

Un rettangolo che ha il perimetro lungo 18,2 cm e l’altezza di 5 mm. 

Calcola l’area. 
Dati e relazioni 

2p = 18,2 cm 

h = 5 mm 

Richiesta 

Area 

5 𝑚𝑚 = 0,5 𝑐𝑚 

𝑝 = 𝑏 + ℎ =
2𝑝

2
=

18,2

2
= 9,1 𝑐𝑚 

𝑏 = 𝑝 − ℎ = 9,1 − 0,5 = 8,6 𝑐𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 8,6 ∙ 0,5 = 4,3 𝑐𝑚2 

 

 

Ricaviamo la formula inversa. 

𝑝 = 𝑏 + ℎ 

𝑏 + ℎ = 𝑝 

𝑏 + ℎ − ℎ = 𝑝 − ℎ 

𝑝 = 𝑏 + ℎ → 𝑏 = 𝑝 − ℎ 
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Un rettangolo ha la base lunga 4 mm e l'altezza di 5 cm. Calcola il 

perimetro in centimetri e l’area in centimetri quadrati. 
Dati e relazioni 

b = 4 mm; h = 5 mm 

Richieste 

Perimetro (2p) 

Area 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (0,4 + 0,5) = 2 ∙ 0,9 = 1,8 𝑐𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 0,4 ∙ 0,5 = 0,2 𝑐𝑚2 
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l tennis tavolo, conosciuto come ping-pong, si può giocare in due giocatori (singolo) oppure in 

due squadre di due giocatori ciascuna (doppio). Le misure regolamentari del tavolo di gioco sono 

di seguito riassunte. 

 Lunghezza: 274 centimetri  

 Larghezza: 152,5 centimetri 

 Altezza da terra della superficie di gioco: 76 centimetri 

 Altezza della rete: 15,25 centimetri 

 Fuoriuscita laterale della rete dal tavolo: 15,25 centimetri 

 Larghezza della linea bianca che definisce il perimetro del campo: 2 centimetri 

Calcola il perimetro in centimetri e l’area in centimetri quadrati del tavolo regolamentare. 

 
immagine tratta da it.wikipedia.org/wiki/File:TT_Table-it.png 

 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (274 + 152,5) = 2 ∙ 426,5 = 853 𝑐𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 274 ∙ 152,5 = 41.785 𝑐𝑚2 
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Calcola l'area di un rettangolo che ha il perimetro di 90 cm e una delle sue 

dimensioni è lunga 25 cm. 

 

Dati e relazioni 

2p = 90 cm 

AB = b= 25 cm 

Richiesta 

Area 

𝑝 = 𝑏 + ℎ =
2𝑝

2
=

90

2
= 45 𝑐𝑚 

ℎ = 𝑝 − 𝑏 = 45 − 25 = 20 𝑐𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 25 ∙ 20 = 500 𝑐𝑚2 
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Calcola l'area di un rettangolo che ha il perimetro di 26,2 dm e una delle 

sue dimensioni misura 25 cm. 

 

Dati e relazioni 

2p = 26,2 dm 

AB = 25 cm = 2,5 dm 

Richiesta 

Area 

𝑝 = 𝐴𝐵 + 𝐵𝐶 =
2𝑝

2
=

26,2

2
= 13,1 𝑐𝑚 

ℎ = 𝐵𝐶 = 𝑝 − 𝐴𝐵 = 𝑝 − 𝑏 = 13,1 − 2,5 = 10,6 𝑐𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 𝐴𝐵 ∙ 𝐵𝐶 = 2,5 ∙ 10,6 = 26,5 𝑐𝑚2 

 

 

 

 

 

Calcola il perimetro di un rettangolo che ha l'area di 288 cm2 e l'altezza di 

16 cm. 
Dati e relazioni 

A = 288  cm2 

BC = 16 cm 

Richiesta 

Perimetro (2p) 

𝑏 = 𝐴𝐵 =
𝐴

ℎ
=

𝐴

𝐵𝐶
=

288

16
=

144

8
=

72

4
= 18 𝑐𝑚 

2𝑝 =∙ 2(𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (𝐴𝐵 + 𝐵𝐶) = 2 ∙ (18 + 16) = 2 ∙ 34 = 68 𝑐𝑚  

 

Ricaviamo la formula inversa. 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ 

𝑏 ∙ ℎ = 𝐴 

𝑏 ∙ ℎ

ℎ
=

𝐴

ℎ
 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ → 𝑏 =
𝐴

ℎ
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Calcola il perimetro di un rettangolo che ha l'area di 770 cm2 e la base di 35 

cm. 

 

Dati e relazioni 

A = 770 cm2 

AB = 35 cm 

Richiesta 

Perimetro (2p) 

Essendo 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ → 𝑏 ∙ ℎ = 𝐴 → 𝑏 ∙ ℎ ∙
1

𝑏
= 𝐴 ∙

1

𝑏
→ ℎ =

𝐴

𝑏
 

 

ℎ = 𝐵𝐶 =
𝐴

𝑏
=

𝐴

𝐴𝐵
=

770

35
=

110

5
= 22 𝑐𝑚 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (𝐴𝐵 + 𝐵𝐶) = 2 ∙ (35 + 22) = 2 ∙ 57 = 114 𝑐𝑚 

 

 

 

 

 

 

In un rettangolo la base e l’altezza misurano rispettivamente 8 cm e 5 cm. 

Calcola l’area e il perimetro del rettangolo. 

 

Dati e relazioni 

b = 8 cm 

h = 5 cm 

Richieste 

Perimetro (2p) 

Area 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 8 ∙ 5 = 40 𝑐𝑚2 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (8 + 5) = 2 ∙ 13 = 26 𝑐𝑚 
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In un rettangolo la base e l’altezza misurano rispettivamente 6 cm e 2,2 cm. 

Calcola l’area e il perimetro del rettangolo. 

 

Dati e relazioni 

b = 6 cm 

h = 2,2 cm 

Richieste 

Perimetro (2p) 

Area 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 6 ∙ 2,2 = 13,2 𝑐𝑚2 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (6 + 2,2) = 2 ∙ 8,2 = 16,4 𝑐𝑚 

 

 

 

 

 

In un rettangolo la base e l’altezza misurano rispettivamente 12 cm e 32 

cm. Calcola l’area e il perimetro del rettangolo. 

 

Dati e relazioni 

b = 22 cm 

h = 32 cm 

Richieste 

Perimetro (2p) 

Area 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 12 ∙ 32 = 384 𝑐𝑚2 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (12 + 32) = 2 ∙ 44 = 88 𝑐𝑚 
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Un rettangolo con un perimetro di 108 cm ha la base che misura 24 cm. 

Calcola l’area del rettangolo. 

 

Dati e relazioni 

2p = 108 cm 

b = 24 cm 

Richiesta 

Area 

𝐸𝑠𝑠𝑒𝑛𝑑𝑜     2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ)            
2𝑝

2
= 𝑝 = 𝑏 + ℎ 

ℎ =
2𝑝

2
− 𝑏 =

108

2
− 24 = 54 − 24 = 30 𝑐𝑚     

𝑜𝑝𝑝𝑢𝑟𝑒 ℎ =
2𝑝 − 2 ∙ 𝑏

21
=

108 − 2 ∙ 24

2
  

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 24 ∙ 30 = 720 𝑐𝑚2 

 

 

 

 

 

 

In un rettangolo l’altezza misura 14 cm e l’area 350 cm2. Calcola la misura 

della base e il perimetro del rettangolo. 

 

Dati e relazioni 

h = 14 cm 

A = 350 cm2 

Richiesta 

Perimetro  

Essendo 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ → 𝑏 ∙ ℎ = 𝐴 → 𝑏 ∙ ℎ ∙
1

𝑏
= 𝐴 ∙

1

𝑏
→ ℎ =

𝐴

𝑏
 

 

𝑏 =
𝐴

ℎ
=

350

14
=

50

2
= 25 𝑐𝑚 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (14 + 25) = 2 ∙ 39 = 78 𝑐𝑚 
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In un rettangolo la base misura 4 cm e l’area 36 cm2. Calcola la misura 

dell’altezza e il perimetro del rettangolo. 

 

Dati e relazioni 
b = 4 cm 

A = 36 cm2 

Richieste 
Altezza 

Perimetro 

Essendo 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ → 𝑏 ∙ ℎ = 𝐴 → 𝑏 ∙ ℎ ∙
1

𝑏
= 𝐴 ∙

1

𝑏
→ ℎ =

𝐴

𝑏
 

 

ℎ =
𝐴

𝑏
=

36

4
=

18

2
= 9 𝑐𝑚 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (4 + 9) = 2 ∙ 13 = 26 𝑐𝑚 

 

 

Algebricamente 

4 ∙ 𝑥 = 36 

𝑥 =
36

4
= 9 

 

 

 

 

 

Calcola l'area e il perimetro di un rettangolo che ha le dimensioni di 2,4 cm 

e 45 cm. 

Dati e relazioni 
b = 2,4 cm 

h = 45 mm 

Richieste 
perimetro (2p) 

area 

45 𝑚𝑚 = 4,5 𝑐𝑚 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (2,4 + 4,5) = 2 ∙ 6,9 = 13,8 𝑐𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 2,4 ∙ 3,5 = 10,8 𝑐𝑚2 
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In un rettangolo una dimensione di 35 dm e l’area 70 m2. Calcola la misura 

dell’altra dimensione e il perimetro del rettangolo. 

 

Dati e relazioni 
b = 35 dm 

A = 70 m2 

Richieste 
altra dimensione 

perimetro 

35 𝑑𝑚 = 3,5 𝑚 

Essendo 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ → 𝑏 ∙ ℎ = 𝐴 → 𝑏 ∙ ℎ ∙
1

𝑏
= 𝐴 ∙

1

𝑏
→ ℎ =

𝐴

𝑏
 

 

ℎ =
𝐴

𝑏
=

70

3,5
=

700

35
= 20 𝑚 

2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) = 2 ∙ (20 + 3,5) = 2 ∙ 23,5 = 47 𝑚 

 

 

Algebricamente 

3,5 ∙ 𝑥 = 70 

𝑥 =
70

3,5
=

700

35
= 20 
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Un rettangolo ha il perimetro lungo 15 dm e l’altezza di 15 cm. Calcola 

l’area. 

Dati e relazioni 
2p = 15 dm 

h = 15 cm 

Richieste 
area 

15 𝑑𝑚 = 150 𝑐𝑚 

𝐸𝑠𝑠𝑒𝑛𝑑𝑜 2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) 

𝑏 =
2𝑝 − 2 ∙ ℎ

2
=

150 − 2 ∙ 15

2
=

120

2
= 60 𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 60 ∙ 150 = 9000 𝑐𝑚2 = 90 𝑑𝑚2 

 

 

Algebricamente 

2 ∙ (𝑥 + 15) = 150 

2𝑥 + 30 = 150 

2𝑥 = 150 − 30 

2𝑥 = 120 

𝑥 =
120

2
= 60 
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Calcola l'area di un rettangolo che ha il perimetro di 4,2 dm e l'altezza di 6 

cm. 

Dati e relazioni 
2p = 4,2 dm 

h = 6 cm 

Richieste 
area 

4,2 𝑑𝑚 = 42 𝑐𝑚 

𝐸𝑠𝑠𝑒𝑛𝑑𝑜 2𝑝 = 2 ∙ (𝑏 + ℎ) 

𝑏 =
2𝑝 − 2 ∙ ℎ

2
=

42 − 2 ∙ 6

2
=

30

2
= 15 𝑚 

𝐴 = 𝑏 ∙ ℎ = 15 ∙ 6 = 90 𝑐𝑚2 

 

 

Algebricamente 

2 ∙ (𝑥 + 6) = 42 

2𝑥 + 12 = 42 

2𝑥 = 42 − 12 

2𝑥 = 30 

𝑥 =
30

2
= 15 
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